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koordinaattori
Jalotuksen kestävä ruoka -tiimin
vetäjä
Yli 10 vuoden jäsenyys
kumppanuusviljelmällä



JALOTUKSEN MISSIO

Jalotus auttaa ihmisiä siirtymään
kestävään elämäntapaan.   

*kestävyyden määritelmä: 2,5 CO2t + kestävä
luontovaikutus (tarkentuu vuonna 2024) + koettu
hyvinvointi 

“Vuonna 2021 kunkin suomalaisen hiilijalanjälki oli
keskimäärin 7,7 tonnia hiilidioksidiekvivalenttia, kun
vuonna 2000 luku oli noin 14 tonnia.” YLE Uutiset 11.4.

https://yle.fi/a/74-20083118


Yhteiskunnallinen
muutos onnistuu, jos
siihen osallistuu 3.5%

väestöstä.
Chenoweth & Stephan 2011

Autamme 200 000 suomalaista siirtymään
kestävään elämäntapaan vuoteen 2030

mennessä. 

JALOTUKSEN VISIO





NYT
JALOTUKSEN YHTEISÖLLINEN
KESTÄVÄN RUUAN TOIMINTA

100 m2
MAX 20

KOTITALOUTTA
KYMMENIÄ

KASVILAJEJA
OSALLISTUJAT

HOITAVAT

Peltomittakaavan
viljelyä
MAX 50

KOTITALOUTTA JA
RAVINTOLAA

LUOMUPUUTARHURIT
HOITAVAT

Yhteisöviljelmä Jalopelto

KOKEMUKSELLISTA
OPPIMISTA

RUUANTUOTANNOSTA
JA KESTÄVÄSTÄ

ELÄMÄSTÄ



MONIMUOTOINEN ,
SYÖTÄVÄ PIHA

100 m2
Lavakauluslaatikot 

Pieni kasvihuone

Puutarhajätteille
6m2

kompostialue

Keravan kartanon
alueella

YHTEISÖVILJELMÄ



NYT YHTEISÖ

TÄNÄ VUONNA 11 KOTITALOUTTA
VIIME VUONNA 23 KOTITALOUTTA

Kaikki viljelijät asuvat lähiseudulla:
Kerava, Vantaa, Tuusula, Järvenpää,

Sipoo



NYT
MOTIVAATIOT

YHTEISÖVILJELYYN

Palautekysely 2024:
Yhteisöllisyys (83 %)1.
Hyötykasvien viljelyn

oppiminen (66 %)
2.

Ruuan alkuperä (50 %)3.



NYT VILJELIJÄN VASTUUT

Viljelijät sitoutuvat hoitamaan
viljelmää kahden vastuuviikon
ajan ja osallistumaan talkoisiin

neljänä kertana.

Satomaksu on 130 € vuodessa.
Maksulla katetaan viljelyn kulut ja

viljelykoordinaattorin palkkio.



NYT
VILJELYKOORDINAATTORIN

TEHTÄVÄT

Sisäisen ja ulkoisen viestinnän
suunnittelu ja toteutus

Viljelysuunnittelu
Talkoiden ja sadonjakojen

johtaminen
Vastuuviikkolaisten ohjeistaminen

Siemen- ja taimitilaukset

Yleensä noin 50 h / vuosi.



KOHTAAMISIA

Suunnittelutapaamisissa
Talkoissa

Sadonjaoissa
Vastuuviikoilla

Sadonkorjuujuhla
(Lautapeli-illat!)

Paljon mahdollisuuksia tutustua,
oppia yhdessä ja jakaa kokemuksia!



NYT
VILJELYTOIMINNAN

AIKATAULU 

Tammi-helmikuu: osallistujarekrytointi ja viljelyn ohjeiden
tarkentaminen yhdessä

Maaliskuu: osallistujarekrytointi sekä siemen- ja taimitilaukset,
viljelysuunnittelutapaaminen

Huhtikuu: viljelmän valmistelutalkoot x 2

Toukokuu: Talkoot x 3

Kesä-heinäkuu: talkoot x 1, viljelyä ja sadonkorjuuta

Heinä-syyskuu: viljelyä, sadonkorjuuta ja sadonkorjuujuhla

Lokakuu: viljelyä, sadonkorjuuta ja viljelmän talvilepoon
saattaminen syystalkoissa

Marraskuu: Palautekysely



NYT
TAPAAMISISSA TEHDÄÄN

VILJELYSUUNNITELMA JA OPITAAN YHDESSÄ

KASVILAJIEN VALINTA
VILJELYKIERTO
KOMPOSTOINTI

VILJELMÄN HOITOTYÖT JA KÄYTÄNNÖN
JÄRJESTELYT

Uudet viljelijät pääsevät tutustumaan toimintaan
ennen kasvukauden alkua



NYT TALKOOT

Talkoissa opitaan monenlaista yhdessä:
 valmistellaan laatikot viljelykuntoon
kylvetään ja istutetaan
hoidetaan komposteja
syksyllä korjataan kasvustot kompostiin ja
peitellään laatikot



NYT
SADONJAOT

Viikoittaisissa 
sadonjaoissa viljelijät korjaavat satoa

viljelykoordinaattorin opastamana.

Sato jaetaan kaikkien ilmoittautuneiden 
kesken.

Vuonna 2024 oli 14 sadonjakokertaa.



NYT SADON JAKAMISEN KÄYTÄNNÖT

Vuonna 2020 punnitsimme sadon.

Punnitsemisesta luovuttiin, koska
se vei liikaa aikaa.

Nyt sato jaetaan lukumäärän
perusteella.

Tänä vuonna monet käyneet
omatoimisesti keräämässä.



NYT
VIESTINTÄ MONIKANAVAISUUDEN

AIKAKAUDELLA 

Viljelmällä oli oma Facebook-ryhmä, jossa viljelijät
vaihtoivat kokemuksia ja vastuuviljelijä tiedotti. Nyt

käytössä WA-ryhmä.

On kokeiltu Padlet -sähköistä reissuvihkoa, johon viljelijät
merkitsevät ajankohtaisia töitä. Myös paperinen reissuvihko

oli alkuun käytössä.

Sadonjakoihin ilmoittautumisia vuosien mittaan kerätty
sähköpostilla, Doodlella, Google lomakkeella, nyt käytetty

pari vuotta Google taulukkoa.

Vastuuviikkojen jaossa Google taulukko on ollut toimiva.
Tosin vaatii gmail-osoitteen.



NYT TÄNÄ VUONNA POIKKEUKSELLISEN
VÄHÄN OSALLISTUJIA

Takana on erikoinen kausi, vain 11
kotitaloutta mukana. 

Kevennettiin työkuormaa laittamalla yksi
viljelykiertoalue (15 m2) perunamaaksi.

Tämä vähensi kastelutarvetta.

Kesällä pidettiin myös viikon tauko
vastuuviikoista.



NYT VILJELIJÖIDEN PALAUTETTA
KAUDESTA

“Paljon kaikkea hyvää saatiin tänä vuonna. Perunat
olivat myös tosi kiva lisä ja tänä vuonna lamopinaattiin

tuli tutustuttua paljon paremmin kuin edellisinä
vuosina. Sitten taas muut salaatit jäivät pienemmälle
painolle. Juureksia tuli todella hyvin myös ja papuja.”

“Satoa tuli tosi paljon ja välillä olikin hankala saada
keksittyä mitä niistä tekisi. Kurpitsan määrä oli jotenkin

aivan hurja.”  

Juureksia ja erityisesti porkkanoita odotetaan joka vuosi innolla!



NYT VILJELIJÖIDEN PALAUTETTA
KAUDESTA

“Satoa tuli omiin tarpeisiin nähden jopa liikaa.
Stressaavin osuus koko viljelyssä on ollut se miten estää

sadon ajautuminen hävikiksi kun en ehdi/tiedä miten
tehdä raaka-aineista hyvin säilyvää ja hyvää ruokaa..

Lopulta karsin sadonjaossa käymistä jotten kanna
ruokaa turhaan kotiin. Ehkä tällaiseen voisi jatkossa
kehitellä jotain apuja - reseptiikkaa tai mahdollisuus

käyttää oma sato-osuus johonkin ruoka-apuun?”

Osallistujakadon jäljiltä ongelmaksi nousi liian suuret satomäärät :)



NYT MIELEENPAINUVIMMAT HETKET

“Kauden alussa kun laatikoista alkoi
tulla esiin kasveja! Kun

esikasvattamistani kesäkurpitsoista
sai niin hyvin satoa! Oli ihana vetää
ensimmäinen itseviljelty porkkana

maasta!”



NYT MIELEENPAINUVIMMAT HETKET

“Aurinkoiset ja rauhalliset illat
vastuuviikoilla, runsas ja värikäs sato

sadonjaoissa, kevättalkoot.”



YHTEYSTIEDOT
Jalotus -Kestävän elämän liike

www.jalotus.fi
maija.hirsmaki@jalotus.fi

facebook.com/jalotus
instragram.com/jalotus.fi

Kuvien tekijänoikeudet: Jalotus ry / Maija Hirsmäki ja Teija
Timilsina


